Harmonogram zajec¢:

16.01.2009 r. (piatek) 15.00 — 19.30

e Nawigzywanie dobrego kontaktu: odzwierciedlanie, dostrajanie, prowadzenie. Jak
budowac dobre relacje. Spojnos¢ w komunikaciji.

e Etapy uczenia sie.

e Kroétka historia, podstawowe pojecia i zatozenia NLP.

17.01.2009 r. (sobota) 9.00 — 17.00

e Meta-model jezykowy — jak podnies¢ sprawnos¢ komunikacji i lepiej
porozumiewac sie.

e ,Mapy” Swiata. Jak rozumieC zachowanie i motywy ucznia? Filtry percepcyjne.

e Zmystowe systemy reprezentacji Swiata. WAK. Synestezja.

e Style uczenia sie wzrokowcow, stuchowcow i kinestetykdw

30.01.2009 r. (piatek) 15.00 — 19.30

e Poziomy neurologiczne.

e Od problemu do celu. Poprawne formutowanie celu. Motywacja do uczenia sie
poprzez cele.

31.01.2009 r. (sobota) 9.00 — 17.00

Struktura doswiadczenia — diagram swiadomosci

Stan asocjacji i dysocjacji. Panowanie nad sobg w trudnych sytuacjach w pracy

nauczyciela.

Kotwiczenie. Jak wykorzysta¢ swoj potencjat i uczyé¢ tego uczniow?

Podsumowanie, ewaluacja kursu.
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