Narkotykom mowimy zdecydowane NIE

Wojewoddztwo kujawsko-pomorskie wtaczyto sie w ogolnopolska
kampanie Dlaczego STOP narkotykom? Konferencja przygotowana
przez KPCEN w Toruniu zainaugurowata program.

Katolickie Stowarzyszenie Miodziezy zainicjowato ogdlnopolska
kampanie Dlaczego STOP narkotykom? Autorka filmu i programu pod
tym samym tytutem — Matgorzata Ajszpur przedstawita zatozenia
kampanii i dziatania podejmowane w ramach niej podczas konferencji
Otwodrz oczy, narkotyki sq wszedzie, ktdra miata miejsce 30 wrzesnia
w Hotelu FILMAR w Toruniu. Jej organizacji podjety sie konsultantki
KPCEN w Toruniu: Grazyna Szczepanska (wicedyrektor placéwki) oraz
Wiestawa Kuban.

Sfinansowana zostata ze Srodkdw Marszatka Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego.

Przed tym waznym przedsiewzieciem miata miejsce konferencja
prasowa prowadzona przez Danute Potre¢ (KPCEN w Toruniu) z
udziatem zaproszonych gosci: Edwarda Hartwiga — Wicemarszatka
Wojewddztwa  Kujawsko-Pomorskiego, Dariusza  Kurzawy —
Wicewojewody  Wojewddztwa  Kujawsko-Pomorskiego,  Anny
tukaszewskiej — Kujawsko-Pomorskiego Wicekuratora Oswiaty, Anny
Jurewicz - Dyrektora KPCEN w Toruniu oraz autorki programu —
Matgorzaty Ajszpur, Prezesa Zarzgdu Katolickiego Stowarzyszenia
Mtodziezy Diecezji Torunskiej — Marcelego Mateckiego i ks. Marka
Januszewskiego — Asystenta Koscielnego KSM Diecezji Torunskiej.
Goscie zajmowali kolejno gtos, przekazujgc swoje argumenty za
prowadzeniem akcji profilaktycznych, ukazujac wage problemu i
koniecznos¢ podejmowania dziatan zaradczych w mysl zasady -
,Lepiej zapobiegac niz leczy¢”.

Uczestnikami konferencji Otwdrz oczy, narkotyki sq wszedzie
byli dyrektorzy, pedagodzy gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych



oraz dyrektorzy poradni psychologiczno-pedagogicznych. Okazato sie,
ze przybyto wiecej oséb niz zaplanowano (150 miejsc), trzeba byto
dostawia¢ krzesetka. Swiadczy to o duzym zainteresowaniu
problemem, co nie jest zaskakujgce po ostatnich tragicznych
wydarzeniach zwigzanych z dopalaczami, o czym informowaty
ogoblnopolskie media. Uczestnicy w materiatach konferencyjnych
otrzymali film Dlaczego STOP narkotykom?, ktéry obejrza
nauczyciele, rodzice, uczniowie. Program pod tym samym tytutem
bedzie realizowany w szkotach wojewdédztwa kujawsko-pomorskiego.

Podczas konferencji ks. Wojciech Zmudziriski — Dyrektor
Centrum Ksztatcenia Liderow i Wychowawcéw im. Pedro Arrupe oraz
Edukacyjnej Kliniki Poradni Profilaktyki Uzaleznien w Gdyni,
przedstawit mity i prawdy o narkotykach. Przejmujaca myslg byfa ta,
ktora moéwita, ze sSwiat ludzi dorostych jest tak mato atrakcyjny dla
mtodego cztowieka, ze nie chce on dorastaé. Wojciech Zmudziniski
swoje wystgpienie zakonczyt wezwaniem: ,Nie walczmy z
narkotykami, walczmy o cztowieka”.

Pomaganie osobie uzaleznionej rozpoczyna sie od spotkania z
terapeuta. Jak takie spotkanie przebiega i na czym polega pomoc
takiej osobie opowiedziat Piotr Ligocki — Instruktor terapii uzaleznien
w Wojewddzkiej Poradni Terapii Uzaleznien i Wspodtuzaleznienia w

Toruniu.
Natomiast Grzegorz Kasprzycki — Petnomocnik Zarzadu
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki [

Przeciwdziatania Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS Urzedu
Marszatkowskiego naszego wojewddztwa - poinformowat zebranych,
jakie dziatania profilaktyczne podejmowane sg w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim.

Nie zabrakto rdéwniez przedstawiciela Wydziatu Prewencji
Komendy Miejskiej w Toruniu. Mtodszy aspirant Beata Oracz omodwita
prawne aspekty uzywania narkotykow i procedury postepowania.



Przyktady dobrej praktyki dopetnity zagadnien poruszanych
podczas konferencji. O profilaktyce przez scene, czyli o Grudzigdzkich
Spektaklach Profilaktycznych mowita Dorota Meller-Murawska -
Dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Grudzigdzu.
Mariusz Budzynski — Dyrektor Autorskiego Liceum Artystycznego we
Wroctawiu - nakreslit role tutoringu szkolnego jako metody
polegajgcej na indywidualnym prowadzeniu ucznia, metody, ktdra
jest probg praktycznego rozwigzania probleméw napotykanych w
ksztatceniu mtodziezy na poziomie gimnazjum i liceum.

Konferencje zakonczyt wystep artystyczny mtodziezy (Studio P) z
Miejskiego Domu Kultury w Toruniu.

Warto zaznaczy¢, ze konferencja Otwdrz oczy, narkotyki sg
wszedzie byta pierwszg z cyklu TRUDNE TEMATY. Kolejnymi beda
Zagrozona niewinnos¢ (26.10.2010), Molestowanie dzieci, Agresja i
przemoc w rodzinie. Autorami pomystu realizacji cyklu spotkan
dotyczacych trudnych, delikatnych tematéw sg konsultanci KPCEN w
Toruniu.

Oprac. Danuta Potreé



